


CONVOCAN AL CONCURSO 
SEMBRANDO CONOCIMIENTOS, CULTIVANDO 

MI FUTURO

EL GOBIERNO DEL ESTADO DE GUANAJUATO
A través del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia

Con el objetivo de elaborar platillos saludables, tradicionales 
e  innovadores que fomenten una alimentación correcta a partir 
de insumos básicos disponibles en la región, haciendo uso de 
la creatividad culinaria con la finalidad del rescate de la cultura 

alimentaria tradicional y que la población guanajuatense las utilice en 
sus preparaciones cotidianas.



1era
La convocatoria se declara abierta del 23 de junio al 25 
de agosto del 2025.

2ra
Podrán participar los espacios alimentarios del Programa 
Asistencia Alimentaria Guanajuato y el público en 
general. 

3ra
Los concursantes podrán participar con el registro de un 
huerto en piso o contenedores, el cual debe considerar 
los requisitos a evaluar a través de la elaboración de un 
video.



4ta Los requisitos que debe cubrir el video del huerto inscrito son 
los siguientes:

1. Contar con una duración máxima de 3 minutos en formato horizontal y un tamaño de 50MB.
2. Mencionar el nombre del huerto.
3. Mencionar el municipio, la localidad, institución, espacio alimentario, universidad u otro, donde se 
encuentra ubicado el huerto.
4. Mostrar las acciones realizadas para implementar el huerto desde la preparación del suelo hasta la 
germinación o cosecha.
5. Describir el aprendizaje mediante al menos 2 testimonios que participaron en la implementación del 
huerto, considerando las siguientes preguntas:
  • ¿Qué fue lo que más te gustó de participar en el huerto?
  • ¿Qué aprendizaje te dejó esta experiencia?
6. Describir el destino de la producción del huerto. 
7. Incluir imágenes que muestren:
  • La preparación de la tierra.
  • La siembra de las semillas.
  • El proceso del cuidado y mantenimiento del huerto. 
  • La producción, cosecha o germinación de las semillas. 
8. Considerar la creatividad en el sistema de riego que favorezca el cuidado y ahorro del agua.



5ta La inscripción deberá realizarse mediante registro en línea 
a través de la página www.dif.guanajuato.gob.mx, buscando 
en la sección de convocatorias el banner del concurso. 

a) Ingresar los datos para la identificación del huerto:

b) Adjuntar el archivo de video:

• Nombre del huerto.
• Registro de un espacio alimentario del Programa Asistencia Alimentaria 
Guanajuato o público en general.
• Nombre de la institución, plantel educativo, universidad u otro.
• Municipio.
• Localidad.
• Nombre completo de la persona representante del huerto (mayor de 18 años).
• CURP.
• Correo electrónico.
• Teléfono de contacto.

• Una vez que se cuente con el video, subirlo en la misma sección de 
convocatorias con el folio asignado y correo electrónico registrado al ingresar los 
datos del inciso a), a más tardar el 30 de septiembre del 2025.



6ta Fases del concurso: 
1. La presentación de los videos inscritos se 
realizará en el evento conmemorativo al Día 
Mundial de la Alimentación, a celebrarse en el 
mes de octubre del 2025.

2. La evaluación se realizará por parte de los 
miembros del Comité Técnico de Alimentación 
Saludable, el cual está integrado por un grupo 
de profesionales expertos en diversas áreas de 
la salud, nutrición y agronomía. 

3. La premiación de los 3 primeros 
lugares será a través de la entrega de un 
reconocimiento que acredite el lugar obtenido 
en el concurso y un estímulo económico (se 
solicitará INE y CURP).

7ma La falta de alguno de los requisitos o participación en las fases 
del concurso será motivo de descalificación.



8va Montos de la premiación a otorgar:

1er Lugar: 
$8,000.00 (ocho mil pesos 00/100 M.N.)

2do Lugar:
$6,000.00 (seis mil pesos 00/100 M.N.)

3er Lugar:  
$4,000.00 (cuatro mil pesos 00/100 M.N.)



9na

10ma

Los videos participantes formarán parte del acervo documental 
del Sistema DIF Estatal Guanajuato y podrán ser utilizados en 
materiales de difusión, entre otras aplicaciones sin fines de lucro. 
En todos los casos se incluirá el crédito del autor, solicitando 
la cesión de derechos a los participantes y el consentimiento 
informado para la toma y publicación de imagen de los 
participantes. 

La participación implica el conocimiento y la aceptación de las 
bases del concurso. 



PARA MAYOR INFORMACIÓN: 

orientacionalimentariadif@guanajuato.gob.mx.

473 7353300, extensión 4655 

En caso de dudas o aclaraciones favor de contactarse a la Dirección de 
Fortalecimiento Comunitario del Sistema DIF Estatal, ubicada en subida 
al CBTIS s/n, colonia Pueblito de Rocha, C.P. 36040, Guanajuato, Gto.

Revisa los avisos de privacidad al realizar el registro de inscripción al 
concurso. 




