
 

 

 

 

 

 

ANEXO TÉCNICO – ATLETISMO 

MODALIDADES Y PRUEBAS 

Categoría 
Prueba 

Edad Relevo Velocidad 

Máster A Varonil 100
m 

400  
m 4X100 

mixtos 60 a 69 años 

 
 
Mixto integrado 
por 2 mujeres 2 

hombres 
combinando al 

menos 2 
categorías 

Máster A Femenil 100
m 

400  
m 

Máster B Varonil 100
m 

400    
m 4x100 

mixtos 
 

70 años y Más 
Máster B Femenil 100

m 
400 
m 

 

PARTICIPANTES POR EDPAM 

• Cada EDPAM podrá registrar 1 participante y máximo 4 por categoría y por rama.  

·Para la categoría mixta 4x100 mts los equipos deberán estar integrados por 2 
mujeres y 2 hombres.  

• Se podrá registrar 1 entrenador por centro. 

• Mínimo 1 integrante por centro. 

RESPONSABLES DEL EQUIPO 

El entrenador será responsable de la conducta y disciplina de los integrantes. 

UNIFORMES 

Los atletas deberán usar short, playera, tenis y número de competidor visible al 
frente y atrás 

SISTEMA DE COMPETENCIA 

Cada competencia tendrá máximo 8 rondas, con máximo 8 competidores por ronda. 
El primer lugar de cada ronda clasificará a la final (máx. 8 competidores). 

 

 



 

 

 

 

 

JUECES Y REGLAMENTO 

El evento será sancionado por los jueces que designe el comité organizador de 
acuerdo con los reglamentos técnicos de la disciplina con los ajustes y 
adecuaciones que serán notificadas oportunamente a los participantes. Se anexa 
reglamento. 

 

REUNIÓN TÉCNICA 

Se llevará a cabo en el lugar designado por el Comité Organizador. Se evaluará si 
es viable la inclusión de tiempos de hidratación. 

 

PREMIACIÓN  
Se premiará con medalla al 1°,2° y 3° lugar de cada categoría y rama. 

SERVICIO MÉDICO 

Será designado por el Comité Organizador y se cumplirán disposiciones sanitarias 
vigentes. 

TRANSITORIOS 
Los casos no previstos en el presente anexo técnico deportivo serán resueltos por 
el Comité de Honor y Justicia y en su caso por el comité organizador. 

 


